
ソーシャル・スキル 

(社会生活に必要な力) 

 ・円滑なコミュニケーション 

 ・感情のコントロール 

 ・場面やルールの理解 

 

スタディ・スキル 

アカデミック・スキル 

(学習する上で必要な力) 

・全体、流れに合わせた行動 

・話の聞き取り・理解 

・読み書き計算など基礎学力   

  および教科学習 

 

ライフ・スキル 

(自立に必要な力) 

 ・金銭、時間、持ち物管理 

 ・計画的に取り組む 

 ・働くことへの意識 

 フトゥーロでは、お子さんの特性をふまえた指導（個別指導、
グループ指導）を 通して、 成長のサポートを行っています。 

  お困りではありませんか？ 

  ・友だちとのトラブルが多い 
 ・気持ちや意見が言えない 
 ・相手との関わり方が一方的 
 ・学習が身につかない 
 ・先生の指示を理解できない 
 ・準備や身支度に時間がかかる 
 ・整理整頓が苦手 

フトゥーロの指導で 

大切にしている、  

３つのスキル 

２０１３年１２月作成 


